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1 Toepassing
Staalname wondvocht van een oppervlakkige wonde voor bacteriologisch onderzoek.
Opm.: voor staalname uit een abces, diepe wonde of drainagevocht: zie Afname wondvocht diep — abces.
2 Doelgroep
Alle bevoegde zorgverstrekkers (artsen en verpleegkundigen) van het JYZ. De zorgverstrekkers hebben de
verantwoordelijkheid om de inhoud van dit document met zorg en zin voor kwaliteit uit te voeren.
3 Definitie & afkortingen
NVT
4 Indicaties
- Bij vermoeden van infectie.
- Er wordt enkel een cultuur uitgevoerd van oppervlakkige wonden die klinisch geinfecteerd zijn of van
chronische wonden die niet genezen.
- Vermijd staalname met wisser (gevaar voor contaminatie met huidflora) indien een aspiraat of een
biopsie mogelijk is.
5 Contraindicaties
De wonde werd net gedesinfecteerd met ontsmettingsmiddel.
6 Complicaties
NVT
7 Benodigdheden
- Bedbeschutting
- Nierbekken

- Handalcohol (op kamer)

- Steriele wondzorgset met steriel veld, compressen en een steriel pincet
- Niet-steriele handschoenen

- Flesje ether en niet-steriele compressen

- Reinigingsmiddel (vb. NaCl 0,9%)

- Waterig ontsmettingmiddel: HIBIDIL of HAC 1%

- Afdekmateriaal

- Afvalrecipiént

- Aanvraagformulier

- Wisser met transportmedium (eswab)
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8 Voorbereiding

- Informeer u over de patiént: algemene tekenen van infectie, lokalisatie en aard van de wonde,... .

- Informeer de patiént over de indicatie en het verloop van de staalname.

- Zorg voor privacy.

- Verzamel het materiaal en plaats alle benodigdheden binnen handbereik.

- Plaats het bed op de juiste werkhoogte indien de patiént zich in bed bevindt.

- Vraag/help de patiént de juiste houding aan te nemen en de plaats van de wonde zichtbaar en
bereikbaar te maken. Zorg dat de patiént comfortabel zit of ligt.

9 Werkwijze

9.1 Uitvoering

- ldentificeer de wisser met een patiéntklever.

- Leg indien nodig een bedbeschutting.

- Maak het steriel veld en de basisbenodigdheden klaar voor gebruik.

- Giet het reinigingsmiddel in een steriel deel van de blister of in een bolkom.

- Giet het ontsmettingsmiddel in het andere nog steriele deel van de blister.

- Doe niet-steriele handschoenen aan.

- Plaats een nierbekken zo dicht mogelijk bij het gebied waar de wonde is.

- Neem het afdekverband weg zonder de wonde aan te raken en observeer het.

- Vraag naar de pijnklachten.

- Verwijder eventuele kleefresten van het afdekverband.

- Reinig de wonde met NaCl 0,9% van proper naar vuil.

- Verwijder eventueel necrotisch weefsel en oppervilakkig exsudaat met een steriel compres.

- Spoel de wonde met NaCl 0,9% na debridement.

- Neem de wisser voor cultuur (= wisser met transportmedium) op steriele wijze uit de verpakking: raak
enkel de bovenkant van de wisser aan (boven de inkeping).

- Wrijf de steriele wisser gedurende 30 sec heen en weer ter hoogte van het goed doorbloede, gereinigde
granulatieweefsel of ter hoogte van de ondermijnde wondranden.

- Plaats de wisser op steriele wijze terug in de tube/het transportmedium en breek het stokje af.

- Schroef de tube dicht.

- Ontsmet de wonde met waterig ontsmettingmiddel (HIBIDIL of HAC 1%).

- Droog de wondomgeving.

- Breng het afdekmateriaal op steriele wijze aan op de wonde.

9.2 Nazorg
- Verwijder de bedbeschutting indien aangebracht.
- Doe de handschoenen uit.
- Verzorg de kledij van de patiént indien nodig.
- Zorg dat de patiént zich weer in de gewenste positie bevindt.
- Plaats het bed terug op de juiste hoogte in functie van de patiént.
- Informeer de patiént en geef/lhem haar aandachtspunten over hygiéne en mobiliteit i.f.v. de wonde en
over verder opvolging van de wondzorg.
- Plaats het oproepsysteem binnen handbereik.
- Ruim het materiaal op en desinfecteer het gebruikte werkblad.
- Ontsmet of was de handen.
- Steek het correct geidentificeerd staal in een plastiek zakje met zipsluiting.
- Noteer uw identiteit (badgenummer) en het tijdstip van de staalname op het aanvraagnummer.
- Voeg een correct ingevuld en getekend aanvraagformulier bij in het buidelzakje.
- Verzend zo snel mogelijk naar het labo
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10 Aandachtspunten

- Etter en debris zijn niet geschikt als staal, daarom wordt de wonde eerst gereinigd met NaCl 0,9%.
- Overschrijd de wondranden niet met de wisser.
- Zorg dat de wisser volledig gesloten in het transportmedium zit en de recipiént goed gesloten is.

11 Observaties

- Helingsgraad van de wonde.

- Mogelijke infectietekens: roodheid, zwelling, warmte,... .

- Exsudatie van wondvocht: omschrijf nauwkeurig hoeveelheid, kleur, geur,... .

- Rapporteer zorgvuldig het verloop en observaties van de wondzorg: heling van de wonde, wondvocht,...
(cfr. wondzorgblad).

12 Frequentie

Op aanvraag van een arts.

13 Transport naar het laboratorium

Het staal wordt zo snel mogelijk (binnen het half uur) naar het laboratorium gebracht, persoonlijk of via de
buizenpost. Indien onmiddellijk transport niet mogelijk is, bewaren in frigo bij 2-8°C (maximaal 2u).

14 Opleiding

Voor verpleging: door het departement VPK: zie specifieke opleidingsdocumentatie.

15 Diversen

NVT

Versie: 5.0 van 6/07/2023 p.3van 3



